
Research Consent: The Monitoring the Future (MTF) Study 

Study ID: HUM00217920 

 
Principal Investigator: 

• Richard A. Miech, Ph.D., Institute for Social Research, University of Michigan 
 

Invitation: 

• Keystone High School has been invited by the University of Michigan to participate in a nationwide survey of 
10th graders, entitled Monitoring the Future: a continuing study of American youth. MTF is asking your 
permission for your child to participate.  

 

Study Procedures: 

• The 10th graders will be asked to complete a 40-minute survey, which asks about school experiences, 
attitudes toward school and education, plans for the future, use of and attitudes about using alcohol and 
drugs, work experiences and preferences, and health and leisure activities. 

 

Things You Should Know: 

• MTF is an annual survey funded by the National Institutes of Health and tracks changes in the attitudes, 
opinions and behavior of American young people. 

• Its results are widely reported and are used by many organizations to develop better policies and programs 
that affect the nation’s youth. 

• There are no questions about sexual behavior or abortion.  

• Students are informed that their participation is voluntary and that they may skip any questions they wish. 

• Students usually find the survey interesting and enjoy the opportunity to express their views.  
• Review copies of the survey are available through the school. 
• The school will receive a monetary contribution this year, as well as national reports from the study. 

 
Confidentiality: 

• The questionaires are anonymous-containing no names or other identifying information. In addition, a special 
Grant of Confidentiality from the U.S. Department of Justice protects all information gathered in this study. 

• We will keep research data for future research. We may share survey data with other investigators without 
asking for consent again, but anonymous survey data cannot identify your child. 

 
Questions? 

• The researchers conducting study ID HUM00217920 can be contacted at the University of Michigan’s Survey 
Research Center at (734) 763-2366. 

• If you have questions about your rights as a research participant, or wish to obtain information, ask questions 
or discuss any concerns about this study with someone other than the researcher(s), please contact the 
University of Michigan Health Sciences and Behavioral Sciences Institutional Review Board, 2800 Plymouth 
Rd., Building 520, Room 1169, Ann Arbor, MI 48109-2800, (734) 936-0933 [or toll free, (866) 936-0933], 
irbhsbs@umich.edu. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
IF YOU DO NOT WANT YOUR CHILD TO PARTICIPATE IN THIS STUDY, PLEASE NOTIFY MRS. KATHY PINTO - 
KATHY.PINTO@KEYSTONESCHOOLS.ORG OR RETURN THIS SLIP WITHIN THREE DAYS. 
 

I do not want my child to participate in the Monitoring the Future study. 

____________________________________________________________ 
Student's Name 

____________________________________________________________ __________________ 
Parent or Guardian Signature      Date 

 Study ID: HUM00217920 IRB: Health Sciences and Behavioral Sciences   Date Approved: 01/04/2023 

 



Consentimiento para la Investigación: The Monitoring the Future (MTF) Study 
Study ID: HUM00217920 

 

Investigador principal: 

• Richard A. Miech, Ph.D., Institute for Social Research, University of Michigan 
 

Invitación: 

• Keystone High School ha sido invitada por la Universidad de Michigan para que los alumnos del 10° grado 
participen en una encuesta a nivel nacional llamada Monitoreando el Futuro: un estudio continuo de la juventud 
en los Estados Unidos. Le estamos pidiendo su permiso para que su adolescente participe.  

 

Procedimientos de estudio: 

• A los alumnos del 10° grado se les pedirá que completen una encuesta de 40 minutos, en la cual se hacen 
preguntas acerca de las experiencias escolares, las actitudes hacia la escuela y la educación, los planes para el 
futuro, el uso y las actitudes sobre el uso del alcohol y las drogas, las experiencias y las preferencias de trabajo, la 
salud y las actividades de recreación. 

 

Cosas específicas que debería saber: 

• Esta encuesta anual, es financiada por los Institutos Nacionales de la Salud y sigue los cambios en las actitudes, 
opiniones y comportamiento de la juventud en los Estados Unidos.  

• Los resultados del estudio son ampliamente divulgados y son usados por muchas organizaciones para desarrollar 
mejores políticas y programas que afectan a la juventud de la nación. 

• La encuesta no contiene preguntas sobre el comportamiento sexual o el aborto.  

• A los estudiantes se les informa que la participación es voluntaria y que pueden omitir cualquier pregunta que no 
deseen contestar. 

• Usualmente la encuesta les parece interesante y les gusta tener la oportunidad de expresar sus opiniones.  
• Copias de la encuesta están disponibles a través de  la oficina de la escuela.  
• Este año, la escuela recibirá una contribución monetaria, así como también, reportes nacionales del estudio. 

 

Confidencialidad: 

• Los cuestionarios son anónimos – no contienen nombres u otra información que les identifique. Además, 
tenemos una Concesión de Confidencialidad especial de parte del Departamento de Justicia de los Estados 
Unidos que proteja toda la información que se obtenga en este estudio.  

• Mantendremos los datos de investigación para futuras investigaciones. Podemos compartir datos de encuestas 
con otros investigadores sin pedir consentimiento de nuevo, pero los datos anónimos de la encuesta no pueden 
identificar a su estudiante.  

 

¿Qué puedo hacer si tengo preguntas? 

• Los científicos a cargo del estudio ID HUM00217920 pueden ser contactados en el Centro de Encuestas y Estudios 
de la Universidad de Michigan al (734) 763-2366. 

• Si tiene preguntas relacionadas con sus derechos como participante, o desea obtener información, hacer 
preguntas o platicar de alguna preocupación que tiene sobre este estudio con alguna otra persona que no sea del 
estudio, por favor contacte a la Directiva de Revisión Institucional de Las Ciencias de la Salud y Las Ciencias de la 
Conducta de la Universidad de Michigan, 2800 Plymouth Rd., Building  520, Room 1169, Ann Arbor, MI 48109-
2800; (734) 936-0933 [o al número de télefono gratuito (866) 936-0933], irbhsbs@umich.edu.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SI NO DESEA QUE SU ADOLESCENTE PARTICIPE EN ESTA ENCUESTA, POR FAVOR AVISE A MRS. KATHY PINTO - 
KATHY.PINTO@KEYSTONESCHOOLS.ORG O REGRESE ESTA PORCIÓN DE PAPEL ADJUNTA DENTRO DE TRES DÍAS. 
 

Prefiero que mi adolescente no participe en el estudio Monitoreando el Futuro. 
 
____________________________________________________________ 
Nombre del estudiante 
 
__________________________________________________________  __________________ 
Firma del Padre/Madre o Tutor                                Fecha 
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A number of students in your school will be asked to  

participate in an important nationwide study. 

This flyer tells you about the study and answers questions 
you may have. 

 

Survey Research Center - The University of Michigan 
What Is the Study About? 
The questions cover a wide range of issues such as education, 
use of free time, future plans, work, alcohol, drugs, and 
government policies. We believe that young people’s 
experiences and their feelings about how things are now and 
how they ought to be in the future are important. In a sense, 
the answers will be a kind of vote on these issues. 

The “votes” of all of the study participants taken together 
will be an accurate indication of the thoughts and 
experiences of students across America. Next year and in 
the following years, other students will also be asked for 
their ideas on these subjects so that we can find out how 
things change from one year to the next. 

Why That Name for the Study? 
We call it Monitoring the Future because we know that 
studying young people today will tell us a lot about what the 
whole nation will be like tomorrow. 

Do I Have a Choice? 
You certainly do! Participation in this study is completely 
voluntary.  Some questions may be a little uncomfortable to answer. 
You can choose to leave them blank or stop at any time. After you 
have finished reading about the study, we think you will 
agree that it is important and exciting and that you will 
want to be a part of it. 

Why Should I Participate? 
A lot of people think they know all there is to know about 
young people, but their impressions are based on only a few 
people they know or on news headlines. 

Your generation has a lot to tell the rest of the country about 
what you value, the problems that concern you, and some of 
the ways you would like things to change. More of you need 
to be heard. Many students say the questionnaire is 
interesting and that they enjoy filling it out. 

Will Anyone I Know See My Answers? 
No, your individual answers are never seen by anyone in 
your school, or by anyone else who knows you. 

You, your school or school district cannot be identified in 
any report of study results. We even have a special Grant of 
Confidentiality from the U.S. Department of Justice which 
permits us to protect all of the information gathered in the 
study. We also use strong data security procedures that meet 
all regulatory requirements. 

How Are the Results Used? 
We believe that a study like this is successful only if it makes 
a difference. Each year, educators, journalists and policy 
makers at all levels use the study results to help them better 
understand students’ experiences and wishes. We present 
an annual report to the nation as a whole which is covered 
by television, radio, and many news organizations. 

There are also special reports to many interested groups. For 
example, educators learn what students say about school 
and their feelings about further education. National leaders 
learn what issues are especially important to students now; 
community and business leaders learn about students’ 
hopes and plans for the future. 

Why My School? 
In order to represent all students throughout the United 
States accurately, about 140 schools have been selected by 
scientific random sampling methods at each of three grade 
levels—8th, 10th, and 12th grades. Your school happens to be 
one of those chosen. 

Who Is Doing This Study? 
The University of Michigan’s Survey Research Center is 
one of the world’s largest and most respected social research 
organizations. It has been conducting nationwide surveys 
for more than 60 years. The study is funded by the National 
Institutes of Health. 

 

 

Survey Research Center 
The researchers conducting the study can be 

contacted at 734-763-2366 
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A un grupo de estudiantes en tu escuela se les pedirá que 

participen en un estudio importante a nivel nacional. 

Este folleto te informa sobre el estudio y responde a las 
preguntas que puedas tener. 

Centro de Encuestas y Estudios - La Universidad de Michigan 
¿De qué se trata el estudio? 
Las preguntas cubren una gama extensa de temas que incluyen 
la educación, el ambiente escolar, el uso del tiempo libre, los 
planes para el futuro, el trabajo, el alcohol, las drogas, y las 
políticas gubernamentales. Creemos que es importante  conocer 
las experiencias de los jóvenes y sus sentimientos sobre cómo  se 
encuentran las cosas hoy en día y de cómo creen que deberían 
ser en  el futuro. En cierto sentido, las respuestas servirán como 
voz y voto en estos temas. 

En conjunto, los “votos” de todos los participantes del estudio, 
serán una indicación precisa de los pensamientos y experiencias 
de los jóvenes en los Estados Unidos. El próximo año y en los 
años siguientes otros estudiantes también se les preguntará 
sobre sus ideas en relación a estos temas. De esta manera 
nosotros podremos saber cómo cambian las cosas de un año al 
otro. 

¿Por qué se le dio ese nombre al estudio? 
Nosotros lo llamamos Monitoreando el Futuro porque sabemos 
que estudiar a los jóvenes de hoy nos dirá mucho sobre la forma 
en que la nación será mañana. 

¿Puedo decidir si quiero participar? 
¡Claro que sí! La  participación en el estudio es completamente 
voluntario. Algunas preguntas pueden ser un poco 
incómodas – puedes dejarlas en blanco o parar la encuesta 
en cualquier momento. Después de que hayas terminado de 
leer sobre el estudio, pensamos que estarás de acuerdo en que 
el estudio es muy importante e interesante, y que vas a querer 
ser parte de este estudio. 

¿Por qué debo participar? 
Mucha gente cree que saben todo sobre los jóvenes, pero sus 
impresiones se basan en algunas personas que conocen o en los 
titulares de las noticias. 

Tu generación tiene mucho que decir al resto del país sobre las 
cosas que ustedes valoran, los problemas que les preocupan, y 
algunas de las formas en que a ustedes les gustaría ver las cosas 
cambiar. Más de ustedes necesitan ser escuchados. Además, los 
estudiantes dicen que el cuestionario es interesante y que ellos 
disfrutan llenarlo. 

¿Algún conocido verá mis respuestas? 
No, tus respuestas individuales nunca las ve nadie en tu escuela, 

ni por nadie que te  conoce. Tú, tu escuela o t u  distrito escolar 
n o  serán identificados en cualquier informe de los resultados del 
estudio. Además, tenemos una Concesión de Confidencialidad 
especial de parte del gobierno de los Estados Unidos que nos 
permite proteger toda la información que se obtenga en este 
estudio. También utilizamos procedimientos de archivos seguros, 
asegurando de seguir todos los requisitos de regulación. 

¿Cómo se usan los resultados? 
Nosotros creemos que un estudio como éste tiene éxito 
únicamente si se logra de cambiar las cosas.  Cada año, los 
resultados son utilizados por los educadores, periodistas y los 
creadores de la política para ayudarles a comprender mejor las 
experiencias y los deseos de los estudiantes. También, hay un 
reporte anual presentado a toda la nación por televisión, radio 
y la prensa. 

También hay reportes especiales para muchos grupos 
interesados. Por ejemplo, los educadores aprenden lo que 
piensan los estudiantes de las escuelas y sus sentimientos sobre 
la educación después de salir de la escuela secundaria. Los 
líderes nacionales aprenden más sobre los temas que son 
especialmente importantes para los estudiantes ahora. La 
comunidad y los líderes de negocios aprenden más sobre las 
esperanzas y los planes que los estudiantes tienen para el futuro. 

¿Por qué mi escuela? 
Para representar con precisión a todos los estudiantes en todos 
los Estados Unidos, aproximadamente 140 escuelas han sido 
seleccionadas al azar por métodos científicos en cada uno de los 
tres niveles 8, 10, y 12 grado. Tu escuela es una de las elegidas. 

¿Quién está haciendo este estudio? 
El Centro de Encuestas y Estudios de la Universidad de 
Michigan. Esta institución es una de las organizaciones de 
investigación social más grandes y más respetadas en el mundo. 
Tiene más 60 años conduciendo encuestas a nivel nacional. El 
estudio es financiado por los Institutos Nacionales de Salud. 

 

Centro de Encuestas y Estudios  
Universidad de Michigan  

Los científicos que conducen el estudio pueden 
ser contactados al 734-763-2366 
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